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 Objectifs professionnels 
Développer et consolider la maitrise des compétences de base en vue d'une sécurisation du parcours personnel et 
professionnel  
 Acquisition du socle fonctionnel composé des compétences du degré 1 à 4 du cadre national de référence 
de ANLCI :  
   Degré 1 à 2 : Savoirs de base / illettrisme 
   Degré 3 à 4 : Remise à niveau préparatoire qualification, emploi, concours 
Au terme de la formation, la personne sera capable de : 
Renforcer l'utilisation des techniques d'expression orale. 
Acquérir ou renforcer les bases de l'expression écrite et des mathématiques. Elargir la culture et l'usage du numérique. 
Être plus autonome dans sa vie familiale, professionnelle et citoyenne 

Contenu 
Les choix des modules varieront en fonction des besoins du participant, de son niveau à l'entrée en formation, de ses 
difficultés, du respect du rythme d'apprentissage 
 
Communiquer en Français : 
Comprendre un écrit - Ecrire et s’exprimer à l’écrit - Interagir et communiquer à l’oral 
Ecouter et comprendre -Décrire et formuler 
 
Compétences en mathématiques :  
Règles de base du calcul - Se repérer dans l'univers des nombres  - Résoudre des problèmes mettant en jeu plusieurs 
opérations - Lire et calculer les unités de mesures, de temps et des quantités - 
Résoudre par la numération des problèmes complexes 
 
Compétences se repérer dans le temps et dans l'espace 
Se situer dans l’espace et le temps - Analyser une situation, raisonner (logiquement) - S’organiser, planifier 
 
Compétences Numériques :  
Les bases de l’informatique  - L'administration et les services du quotidien 
 
Compétences transverses et citoyennes :  
Apprendre à apprendre - Transition écologique et énergétique/ Citoyenneté et égalité des chances 
Mobilité - Transport et déplacements - Accompagnement socio professionnel – TRE - Softskills 
 

Pré-requis 
Non maîtrise du degré 4 des savoirs fondamentaux (oral et écrit du RCCSP ANLCI) 
Avoir atteint le niveau A1 (CECRL) pour les personnes ayant suivi un apprentissage de la langue français 
 
 Modalités d'évaluation 
Evaluation initiale :  positionnement pédagogique 
Définition des objectifs de la formation 
Élaboration d'un programme de formation personnalisée 
 
Reconnaissance en fin de formation 
Attestation de fin formation – Bilan final personnalisé de l’action 
Attestation des compétences acquises et du niveau atteint à la sortie 
(degré 1 à 4 du RCCSP-ANLCI) 
 

 Méthodes pédagogiques  
Ateliers en présentiels 



Pratiques pédagogiques différenciées et innovantes (durées, rythme, supports) 
Alternance Pédagogiques : ateliers individuels et collectifs, autoformation guidée 
Apports théoriques, méthodologiques, exercices pratiques, écrits professionnels 
Evaluations continues en cours de formation 

 Moyens pédagogiques  
 
Ressources documentaires, plateforme pédagogique. 
Espaces de travail collaboratif 
Une salle de formation équipée de vidéoprojecteurs et webcam 
Un PC par apprenant 
Une plateforme digitale de formation 

 Profil des intervenants 
Formatrices en savoirs de base diplômées et expérimentées 
 

 Modalités et délai(s) d’accès 
Entrée et sortie permanente 
Participation à une réunion d’information collective, ainsi qu’à un entretien de motivation. 
Réponse dans un délais de deux semaines à l’issue de l’entretien individuel pour une entrée dans le mois 
 
Charte d’accueil du public handicapé 
Le Centre de formations a signé cette Charte auprès du Conseil Régional et de l’AGEFIPH. Ainsi nous nous 
engageons à recevoir toute personne sans discrimination et à mettre en place des temps d’accueil individualisés 
de manière à évaluer le plus en amont possible les besoins spécifiques pour suivre la formation envisagée 

 
◼ Public visé 
Tous publics de plus de 16 ans : salariés, demandeurs d’emploi, travailleurs indépendants, retraités en situation 
d’Illettrisme ou ayant besoin de consolider les compétences de base. 

 
◼ Durée  

Durée adaptée au besoin et à la disponibilité de la 
personne 

Parcours moyen :150 heures  
De 45 à 450 heures 

◼ Lieu de formation 
 
CFPPA 
Villefranche de Lauragais 

 
 
◼ Tarif 
Nous consulter 

 

◼ Financements 

Formation entièrement prise en charge totale par la Région 

 

◼ Résultats du groupement Lectio 2023 
 
Taux de satisfaction des stagiaires : 87 % 

Taux atteinte des objectifs : 76% 

Taux concrétisation du projet professionnel : 84,6 % 

 
 

◼ Contact 
Nous contacter : 05.61.27.72.50 

cfppa31.acc@gmail.com 
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